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Schöner Rasen leicht gemacht 
Dicht und grün, strapazierfähig und pflegeleicht soll er sein, dazu unkraut
arm und möglichst dauerhaft moosfrei – der Weg zum Traumrasen ist 
gar nicht so schwer. Finden die Rasensamen eine gute Bodengrundlage 
für ihr Wachstum, ist die wichtigste Basis schon geschaffen. Der nächste 
Schritt ist die regelmäßige Pflege – ein Leichtes mit den GÄRTNERGLÜCK® 
Produkten aus Ihrem RaiffeisenMarkt. Das gut aufeinander abgestimmte 
Pflegesortiment unterstützt Sie optimal auf dem Weg zu einem schönen, 
gesunden und dichtgrünen Rasen. 

Wie Sie Ihren Rasen Schritt für Schritt richtig anlegen und ihn dauerhaft 
gut pflegen, das zeigen wir Ihnen in dieser Broschüre. 
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Damit die Basis stimmt: Anforderungen an den Boden 
Rasengräser lieben durchlässigen und humusreichen Boden, der  genügend 
Nährstoffe, Wasser, Wärme und Luft speichern kann. Der pHWert sollte 
außerdem zwischen 5,5 und 6,5 liegen. Bei Werten darunter ist der Boden 
zu sauer – die perfekte Voraussetzung für Moos. Damit der Rasen also 
später moosfrei bleibt, behandeln Sie ihn bereits jetzt mit GÄRTNER
GLÜCK® Rasenkalk.

GÄRTNERGLÜCK® Rasenkalk 
Verhindert das nachhaltige Versauern 
Ihrer Böden: GÄRTNERGLÜCK® Rasen kalk 
erhöht den pHWert, sodass die Wurzeln 
wieder kräftiger wachsen und Nährstoffe 
besser aufnehmen können. Ideal zur Dün
gevorbereitung, da die Düngewirkung ver
bessert wird. Für Streuwagen geeignet.

+ Erhöht den pH-Wert
+  Verbessert Wurzelwachstum und 

Nährstoffversorgung
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Welche Rasenmischung ist die Richtige? 
Da ein reiner Zierrasen anderes Saatgut als ein häufig strapazierter Sport 
und Spielrasen benötigt, gibt es die unterschiedlichsten Rasensaat
mischungen. Bevor Sie also mit dem Säen beginnen, analysieren Sie den 
Standort (liegt der Rasen mehr in der Sonne oder eher im Schatten?) 
und überlegen Sie sich die spätere Nutzung.

Expertentipp
Achten Sie auf eine hochwertige, speziell auf Ihre Bedürfnisse abgestimmte 
RasensaatMischung. Ihr RaiffeisenMarkt berät Sie gern, worauf Sie beim 
Kauf achten müssen.

Frühling oder Herbst? Wann ist die beste Aussaatzeit? 
Ab einer Bodentemperatur von über 10 °C keimen Rasensamen optimal. 
Wählen Sie deshalb zur Rasenneunanlage den Frühling, optimal sind die 
Monate April und Mai, oder den beginnenden Herbst.

1. Schritt: So bereiten Sie den Boden vor 
Wenn Sie eine Rasenfläche neu anlegen, graben Sie zunächst den Boden 
um. Eine Arbeit, die Sie sich mit einer Gartenfräse erleichtern können. 
Entfernen Sie dabei Steine, Wurzelreste und Unkräuter. Sandige und 
lehmige Böden verbessern Sie mit GÄRTNERGLÜCK® Rasenerde. Ist die 
Erde eingearbeitet, rechen Sie den Boden feinkrümelig, sodass die feinen 
Rasensamen gut keimen können. 
 
GÄRTNERGLÜCK® Rasenerde 
Qualitätserde mit 3fachWirkung für einen 
dichten, grünen Rasen: GÄRTNERGLÜCK® 
Rasenerde unterstützt die Samen beim 
Keimen, beschleunigt die Verwurzelung und 
aktiviert das Bodenleben. Guano Natur
dünger fördert zusätzlich das Wachstum. 
Geeignet für die RasenNeuanlage, zur Aus
besserung und für Rollrasen.

+ Für einen dichten, grünen Rasen
+  Für Neuanlage und Ausbesserung von 

Rasenflächen

2. Schritt: Rasenfläche verdichten und einebnen 
Mit einer Rasenwalze, die Sie im Baumarkt ausleihen können und 
 anschließend mit Wasser oder Sand befüllen, ebnen Sie die Fläche 
ein.  Alternativ können Sie  kleinere Flächen mit Hilfe eines Holzbretts 
 verdichten. Eine lange Holzlatte hilft dabei, Unebenheiten zu beseitigen.

3. Schritt: Zuerst düngen, dann säen 
Damit der Rasen von Anfang an alle wichtigen Nährstoffe zur  Verfügung 
hat, bringen Sie zunächst einen Startdünger aus, zum Beispiel GÄRTNER
GLÜCK® RasenStartdünger. Benutzen Sie am besten einen Streuwagen, 
denn nur so lässt sich Dünger gleichmäßig ausbringen. Das Saatgut 
 können Sie hingegen gut per Hand aussäen. Dazu mischen Sie es ent
weder mit Sand oder GÄRTNERGLÜCK® Rasenerde, halbieren anschlie
ßend die Menge und säen einmal längs und einmal quer. 

GÄRTNERGLÜCK® Rasen-Startdünger 
Schafft Ihrem Rasen die besten Startbedingungen: GÄRTNERGLÜCK® 
RasenStartdünger mit extra viel 
Phosphor fördert das Wurzel
wachstum und regt die Bildung von 
Seitentrieben an. Speziell umhüllte 
Düngerkörner sichern die Sofort und 
dosierte Langzeitwirkung. Geeignet 
für Aussaaten und Rollrasen.

+ Für Aussaat und Rollrasen
+ Sofort- und Langzeitwirkung
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Rollen statt säen: Mit Rollrasen zum  
perfekten Grün 
Ausrollen, wässern, fertig. Rollrasen ist 
zwar teurer als den Rasen selbst anzu
säen, dafür haben Sie ab dem ersten 
Tag eine dichtgrüne Rasen fläche. Und so 
geht es:  
 
1.  Bearbeiten Sie die Fläche ähnlich wie 

bei einer Aussaat: Boden um graben, 
Steine und Wurzelreste entfernen und 
verdichten. 

2.  Um das Anwurzeln zu erleichtern und die optimale Nährstoffbasis zu 
schaffen, bringen Sie mit einem Streuwagen GÄRTNERGLÜCK® Rasen
startDünger aus. Harken Sie den Dünger leicht in den Boden ein.

3.  Nachdem Sie die einzelnen Rasenbahnen dicht an dicht verlegt haben, 
versorgen Sie das neue Grün gut mit Wasser. Rollrasen benötigt etwa 
acht Tage zum Anwurzeln, was Sie durch regelmäßiges Wässern unter
stützen können. Danach können Sie den Rasen benutzen.

Sie haben Fragen zur Verlegung oder Pflege Ihres Rollrasens? Lassen  
Sie sich in Ihrem RaiffeisenMarkt beraten.
 
Expertentipp
Bevor Sie Unkraut im Rollrasen zum Beispiel durch Vertikutieren 
 bekämpfen, düngen Sie den Rasen zuerst, zum Beispiel mit GÄRTNER
GLÜCK® Rasendünger mit Langzeitwirkung. So kann sich der Rollrasen 
schneller erholen und schließt leichter eventuell entstehende Lücken.

4. Schritt: Rasensamen einharken und walzen 
Nach dem Säen harken Sie das Saatgut mit einem Rechen oberflächig ein, 
sodass die Erde die Samen nur leicht bedeckt. Danach kommen erneut 
Walze oder Holzbrett zum Einsatz, mit denen Sie das Saatgut in den Boden 
drücken. Damit die wertvollen Grassamen nicht von den Vögeln aufgepickt 
oder vom Wind verweht werden, können Sie die Samen zusätzlich ganz 
leicht mit GÄRTNERGLÜCK® Rasenerde abdecken. Ein weiterer Vorteil der 
Rasenerde: Bei Trockenheit beginnt sie sich hell zu verfärben und kündigt 
so sofort Wassermangel an.

5. Schritt: Gut wässern 
Zum Keimen braucht die Rasensaat Wasser. Halten Sie die obere Boden
schicht mindestens vier Wochen lang feucht. Auch die bereits grüne 
Rasenfläche sollten Sie weiterhin gut mit Wasser versorgen. Werden die 
Gräser kräftiger und stabiler, können Sie die Fläche in größeren Abständen 
beregnen. Nach Möglichkeit sollte der Boden nie ganz austrocknen. 

Expertentipp
Während der Wachstumsphase genügt es, wenn Sie die obere Bodenschicht 
durchfeuchten. Achten Sie darauf, dass keine Pfützen entstehen und die 
Rasensamen nicht ausgeschwemmt werden. So vermeiden Sie spätere 
Lücken. 

6. Schritt: Der erste Schnitt 
Wenn die Graspflänzchen eine Höhe von 8 bis 10 cm erreicht haben, ist  
es Zeit für den ersten Schnitt. Mähen Sie jedoch nicht tiefer als 5 cm, 
 später zwischen 3,5 und 4,5 cm. Achten Sie unbedingt auf scharfe 
 Messer, ansonsten besteht die Gefahr, dass Sie die Pflänzchen aus dem 
Boden  reißen. Auch wenn Sie sich später fürs Mulchmähen entscheiden: 
Der  erste Rasenschnitt muss von der Rasenfläche entfernt werden.
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Die Langzeitpflege: So düngen Sie den Rasen richtig  
Ein gesunder Rasen produziert pro Quadratmeter im Jahr rund 6 bis 10 kg 
Rasenschnittgut. Die dafür erforderlichen Nährstoffe holt er sich aus dem 
Boden. Da Gräser Starkzehrer sind, wird die Erde schnell ausgelaugt. Dem 
können Sie mit regelmäßigen Düngergaben entgegenwirken. Die Gräser 
erhalten neue Nährstoffe und können sich dauerhaft gegen Moos und 
Unkräuter behaupten. 

GÄRTNERGLÜCK® Rasendünger sind optimal auf die Bedürfnisse 
der  Gräser abgestimmt. Sie finden das gesamte GÄRTNERGLÜCK® 
  Rasen p flegeSortiment in Ihrem RaiffeisenMarkt. 

GÄRTNERGLÜCK® Rasendünger  
mit Bodenaktivator 
Hochwirksamer 2in1Dünger, der Ihren 
Rasen mit einer Extraportion Kalium stärkt 
und kräftigt. Organische Substanzen wir
ken zugleich auf den Boden ein, fördern 
die Humusbildung und geben schweren 
und sandigen Böden ihre Vitalität zurück. 
Mit Sofort und dosierter Langzeitwirkung. 
Streuwagengeeignet. 

GÄRTNERGLÜCK® Rasendünger  
organisch-mineralisch 
LangzeitRasendünger für einen 
 gesunden, gleichmäßig wachsenden 
Rasen: Die mineralischen Nährstoffe 
wie Stickstoff und Kalium stehen den 
Gräsern sofort zur Verfügung. Die 
organischen Bestandteile geben ihre 
Nährstoffe langfristig frei und schützen 
zuverlässig vor einer  Über düngung. 

Expertentipp 
Neben dem Düngen ist regelmäßiges Mähen und Wässern für den  Rasen 
überlebenswichtig. Mähen fördert die Dichte des Rasens. Experten 
 empf ehlen, den Rasen einmal pro Woche zu  schneiden. Da Gräser aus 
fast 90 % Wasser bestehen, ist außerdem regelmäßiges Wässern wichtig. 
Bei Trockenheit be regnen Sie den Rasen wurzeltief ein bis zweimal pro 
Woche. Die beste Zeit dafür ist abends.

+ Vitalisiert schwere und sandige Böden
+ Fördert die Humusbildung
+ Sofort- und Langzeitwirkung

+  Mineralische Nährstoffe mit  
Sofortwirkung

+  Organische Nährstoffe mit  
Langzeitwirkung
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Frühjahr und Herbst: die wichtigsten Düngegaben 
Ein Muss für jeden Rasen ist die Frühjahrs und Herbstdüngung. Bringen 
Sie die Frühjahrsdüngung aus, sobald die Temperaturen um die 10 °C 
liegen. Frühjahrsstartdünger sollte viel Stickstoff enthalten, denn Stick
stoff aktiviert das Wachstum und kräftigt die Halme. Die Herbstdüngung 
können Sie ab September bis in den Dezember hinein vornehmen. Herbst
dünger versorgt Ihren grünen Teppich mit dem für den Winter besonders 
 wichtigen Kalium, das für gesunde, robuste Zellwände sorgt und vor 
Frostschäden schützt. 
 
Expertentipp
Drei bis vier Düngergaben sollte ein Rasen pro Jahr erhalten. Je mehr er 
genutzt wird, umso häufiger muss er gedüngt werden, denn umso mehr 
Nährstoffe brauchen die Gräser, um sich wieder zu regenerieren. 

 
GÄRTNERGLÜCK® Rasen-Langzeitdünger 
Ein hochwertiger Rasendünger für das gleichmäßige Wachstum Ihres 
Rasens. Speziell umhüllte Düngerkörner sorgen für eine verlängerte 
Wirkdauer von bis zu 3 Monaten und verhindern zuverlässig eine Über
düngung. Für die Ausbringung mit dem Streuwagen geeignet. 

+ Gleichmäßiges Wachstum
+ Sofort- und Langzeitwirkung

GÄRTNERGLÜCK® Herbst- 
Rasendünger
Schützt den Rasen im Winter und er
leichtert den Start in den Frühling.  
Mit extra viel Kalium, das wie ein 
Frostschutzmittel wirkt: Der lebens
wichtige Nährstoff stärkt die Zell
wände, erhöht die Frosthärte und 
schützt die  Gräser aktiv von Sep
tember bis Februar. Zur Ausbringung 
mit dem Streuwagen geeignet.

+ Viel Kalium für gesunde Zellen
+ Erhöht die Frosthärte

GÄRTNERGLÜCK® Eisendünger
Für eine intensiv grüne Rasenfläche 
– auch in Schattenlagen. GÄRTNER
GLÜCK® Eisendünger wirkt sofort  
gegen verfilzten, gelben Rasen. Fördert 
auch bei Rosen, Rhododendren und 
Gehölzen die Bildung von Blattgrün als 
 wichtige Basis für reiche Erträge und 
ein  gesundes Wachstum.

+ Hilfe bei verfilztem, gelbem Rasen
+ Sofortwirkung

1110



Kein Vertikutieren  

mehr notwendig!

MOOS 
Bleib weg!

+  Beugt neuer  
Moosbildung vor

GÄRTNERGLÜCK® Rasendünger mit Unkrautvernichter
Eine hochwirksame 2in1Kombination: In einem Arbeitsgang bekämpfen 
Sie lästige Unkräuter und führen dem Rasen alle wichtigen Nährstoffe 
zu. Das Wachstum wird angeregt und Rasenlücken schließen sich ohne 
Nachsäen. Dank Nährstoffdepot mit Sofort und dosierter 3Monate 
Langzeitwirkung. Für alle Rasensorten geeignet.

+ Für alle Rasentypen
+ Schließt Rasenlücken
+ Sofort- und Langzeitwirkung

GÄRTNERGLÜCK® Rasendünger Mikroaktiv
Ohne Vertikutieren zu schönem Rasen. Der hochwertige Spezialdünger 
enthält aktive Mikroorganismen, die Moos und Rasenfilz in Humus um
wandeln. Organische und mineralische Nährstoffe verbessern zugleich die 
Wurzelbildung. Mit Sofort und dosierter 3MonateLangzeitwirkung für 
ein gleichmäßiges Wachstum.

+ Wandelt Moos und Rasenfilz zu Humus um
+ Verbessert die Wurzelbildung
+ Sofort- und Langzeitwirkung

Moos: So werden Sie es wieder los 
Nährstoffmangel und ein zu niedriger pHWert des Bodens sind häufige 
Ursachen für die Ausbreitung von Moos. Mit den richtigen Düngergaben 
steuern Sie rechtzeitig dagegen. Beseitigen Sie außerdem durch Verti
kutieren den Rasenfilz und achten Sie in schattigen Lagen auf eine 
Schnitthöhe von mindestens 4 bis 5 cm. 
 
GÄRTNERGLÜCK® Rasendünger Moos bleib weg
Der Spezialdünger für starke, widerstandsfähige Gräser, die Moos erfolg
reich unterdrücken. Die ideale Wirkstoffkombination aus Nährstoffen und 
Spurenelementen wirkt sofort und die gestärkten Gräser beugen neuer 
Moosbildung wirksam vor. Leicht und staubfrei auszubringen.

+   Leichte, staubfreie Ausbringung
+ Sofortwirkung
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Ihr Jahresplan rund um die Rasenpflege

Pflege Produkt Jan. Feb. März April Mai Juni Juli Aug. Sep. Okt. Nov. Dez.
Kalken z. B. GÄRTNERGLÜCK® 

Rasenkalk
Vertikutieren

Schneiden

Saison düngüng z. B. GÄRTNERGLÜCK® 

Rasendünger mit LZW
Herbst düngüng GÄRTNERGLÜCK®  

Herbst rasendünger
Unkraut
bekämpfung

GÄRTNERGLÜCK® 

Rasen dünger mit 
 Unkrautvernichter

Moos
bekämpfung

GÄRTNERGLÜCK® Rasen
dünger „Moos bleib weg“

Wässern

Nachsaat z. B. GÄRTNERGLÜCK® 

Nachsaat
Rasen 
Neuanlage

z. B. GÄRTNERGLÜCK® 

Sport und Spielrasen

Mähen, düngen, vertikutieren, nachsäen – ein gut gepflegter Rasen 
braucht regelmäßige Pflegemaßnahmen. Dabei kommt es auf den 
 richtigen Zeitpunkt an. Unser Jahresplan gibt Ihnen einen einfachen 
 Überblick, wann Sie welche Maßnahmen durchführen sollten, damit sich 
Ihr Rasen dicht und grün präsentiert.
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